
        日本笑い学会・笑ってメンタルヘルス滋賀支部 

    第８回総会と講演会 
 

日時： 平成 22 年 10 月 10 日（土） 
 総会  午後 2時～ 

受付開始 午後 2 時半～ 

プログラム 午後 3 時～5時 

 

講演：「暮らしの中のユーモア」 

講師：織田 正吉氏（作家・日本笑い学会副会長） 

笑いが健康によいのは周知の事実ですが、ユーモアは心の健康に必要です。 

アメリカの子どもの絵本を見ていると、こんななぞなぞが出ていました。 

   「色はグレーで、大きな耳と長い鼻を持ち、重さが３ポンド（約 1,4 ㎏）のものは？」 

 答えは「ものすごくやせたゾウ」。答えを聞いて笑えなかった人は要注意です。 

他、パフォーマンス等予定しています 

    

参加費：300 円（夢工房 if による喫茶ドリンク券付き） 
※メンヘル会員の方は無料 

会場：地域生活支援センターまな ２階 

〒522-0054  滋賀県彦根市西今町 1328 

（JR 南彦根駅西口徒歩 5 分） 

TEL 0749－21－2192 

 

 

笑  
 

笑ってメンヘル事務局 

（医）南彦根クリニック気付 

 TEL 0749-24-7808 

 FAX  0749-24-7807 

※駐車場もございます。地図上で

分かりにくい場合はあらかじめ、

電話でご確認ください 


