
親自身が 

昔を知り 

今を生きる方法を知り 

未来に引き継ぐ空間 

「細川暮らし遺産」とは・・・ 
文化・伝統・歴史・生活・自然など昔から脈々と受
け継がれてきた、暮らしのひと・こと・ものを掘り起
こし「細川暮らし遺産」としました。 
そのひとつひとつを古民家Zuttoを訪れる方々と
共に体験プログラムとして受け継ぎ、細川の大切
な宝物として語り継ぎ、伝承することを暮らし遺産
活動といいます。 
また「細川暮らし遺産」は古民家zutto再生プロ
ジェクト※1によって企画立案し、「Zuttoの会」のメ
ンバー※2が「細川暮らし遺産」と認定します。 

子どもが 

知識だけでなく 

感じる心を 

体感できる力育つ空間 

※1 「古民家zutto再生プロジェクト」 
古民家Zuttoの活動は様々な外部員で構成され、
古民家改修などの企画運営を「古民家zutto再
生プロジェクト」といいます。            
 ※「Zuttoの会」のメンバー 
「Zuttoの会」は毎月行う古民家Zuttoでの活動で
それに参加する方を「Zuttoの会」メンバーと言い
ます。古民家Zuttoメンバーの募集も行っていま
す。お気軽にご参加下さい。 

Zuttoの会 1日の暮らしかた 
10：00 集合ご挨拶  
     暮らし遺産活動「細川暮らし遺産」 
11：30 お昼ご飯づくり 
    （かまどdeごはん、季節の素材をを中 
     心したご飯作りです） 
13：30 暮らし遺産活動のつづき 後片付け 
14：30 細川カフェ（ティタイム、おいしい 
     お菓子も用意しています） 
15：00 バス送迎出発 16：00頃 自由解散       

「Ｚｕｔｔｏの会」入会するには年間
登録が必要です！！登録者には毎
月通信がＦＡＸされます。（夏の暮らし
合宿参加者は登録済みです！！） 
・子どものみ（小学2年生以上） 
・参加費：2,000円 1人／１回 
・ 親子参加（小学2年生以下は親子で 
 参加）１家族5,000円（上限） ／１回 
 ※親子2人の場合は4,000円） ／１回 
  （子どもは3才以上です 
・天気村より送迎バスご利用の場合 
 申し込みの際に申し出て下さい。 
  1人500円 1人／１回参加費にプ 
  ラスして下さい。 
・ 現地集合も可能です。 
・お申込みは、TEL・FAX・メールにて天
気村までお申込みください。 
・月間計画は裏面です。 
               

基本の持ち物 
・当日の昼食の具材一品 

（野菜、果物なんでもＯＫ  みそ汁やお
かずサラダなどの具材になります） 
・軍手、着替え、タオル 

・動きやすい服装と靴（汚れても良い服
と靴、特に雨天時降雪時）長靴があれ
ば持参下さい） 

活動内容により持ち物追加がある場合
は連絡します。 

【お問合せ先】 
特定非営利活動法人 
ＮＰＯ子どもネットワークセンター天気村
http://www.biwako.ne.jp/~nt-tenki/ 
Tel：０７７－５６４－７８６８ 
Fax：０７７－５６４－７９１８ 
Mail：nt-tenki@biwako.jp 
古民家Zutto  
滋賀県大津市葛川細川町１４番地 
ＴＥＬ077-599-2270(古民家Zutto） 
緊急連絡先090-3679-6950（辻） 
Blog ：古民家Zuttoの会
http://tumi2.jugem.jp/ 

月間計画は裏面にあります！ 

Zuttoの会 会員募集中！！ 

天気村では野外体験保育、自然体
験活動を23年間行い、子どもや親に
対して、自然からの学びを大切にし
てきました。古民家Zuttoでは親子が
ともに遊んで学べる場として活動し
ています。 
23年間の活動と古民家Zuttoの歴史
とともにつながりを感じる関係づくり
をはじめましょう！！ 
 
 
 
 

古民家Zuttoまでの地図 

古民家Zuttoはこんな所です！！ 
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7月18日（月・祝）【曇りのち雨】 
夏野菜の保存食づくり（新玉ねぎの酒粕漬け作り）
参加者：大人5人 子ども7人 スタッフ天気村3人、
ボランティアスタッフ4名 
夏野菜がたくさん収穫できる時期に、雪深い地域の
冬に備えて保存食を作ります。新玉ねぎの小さいの
をつるさないでとっておき、酒粕漬けにします。酒
粕だけでは子どもが食べにくいので砂糖のザラメを
加え甘さを出します。酒粕の苦手な方も「これなら
私も食べられます！！」と好評でした。夏野菜なら
他にきゅうり、なすび等もできると思います。11
月頃には食べられます。昼食はいつものとおり材料
持ちよりで4品（天ぷら、きゅうりとトマトサラダ、
もやしの炒め物カレー味、）デザートにスイカも登
場！！ 
 
 
 
 
 
 
おやつづくりは合宿のおやつ出す予定のおはぎをみん
なで作りました。わいわいがやがやとやっているうち
に簡単にできました！！ 
あずきときなこ 
の二色、畑の 
ウドの葉で飾り 
付けをしました。 

日程 時間 参加費 暮らし遺産活動予定 

 
 

9月24日
（土） 

古民家Zutto 
１０:００集合 
１５：００（解散） 

送迎バス利用の場合
天気村集合9：00解散１

６：００（解散は交通事
情で遅れる場合有り） 

 親子・一般・子ども       
親子１家族5,000円（上限） 
※親子2人の場合は4,000円 
子どものみ2,500円 
送迎バス1人500円 
※詳細表面 

ミョウガ摘みとミョウガ料理に戦！！ 
ミョウガって知っていますか？？ 

Ｚｕｔｔｏの周辺にはミョウガがたくさん
とれます。 ミョウガを食べ過ぎると物
忘れをするってホント？？迷信？？ 

みんなでミョウガを収穫して食べま
しょう！！ 

  
 
 

10月1日
（土） 

 

古民家Zutto 
１０:００集合 
１５：００（解散） 

送迎バス利用の場合
天気村集合9：00解散１

６：００（解散は交通事
情で遅れる場合有り 

 親子・一般・子ども       
親子１家族5,000円（上限） 
※親子2人の場合は4,000円 
子どものみ2,500円 
送迎バス1人500円 
※詳細表面 
 

日本はちみつの収穫 
春に巣箱づくりをして巣箱を設置した 
日本みつばちの巣箱をあけます！！ 
さぁ、細川限定日本はちみつって 

どんな味でしょうか！！ 
お楽しみに！！ 

９月・1０月Ｚｕｔｔｏの会予定 予定が変更になる場合があります。HPで確認して下さい。          
  

７月Zuttoの会活動報告  

7月16日（土）Ｚｕｔｔｏの畑にまたサルが入ったよ
うです。今度はサツマイモの苗を引き抜かれま
した！！ようやく根付いていた葉が引き抜かれ
てとても残念です。気を取り直してネットの修復、
サツマイモの土かけなどをしました。きゅうりやト
マト、なすびもまだ収穫できていません。これで
はいつ、Zuttoに畑の野菜が食べたれるかわか
りません。合宿までにはなんとか収穫をしたいと
思っていますがサル対策に頭を悩ましています。 
7月30日（土）今回暮らし合宿にも参加する国際
教育交換機構（ＣＩＥＥ）からボランティア2名がＺ
ｕｔｔｏの土間の石張り作業をしてくれました！！ 
2日間かかって、おかげでりっぱな土間ができま
した！！ 
 

古民家Ｚ再生プロジェクト 作業報告 

参加者の感想 
・１１月に玉ねぎの粕漬けが出来るのが楽
しみです。 
・甘い粕漬けを作るのが初めてだったので
珍しかったです。 
・子どもがいつも来ていて、話をよく聞い
ていたので来れてよかったです。 
・スイカ、おはぎがおいしかった！！ 
など毎回うれしい感想をいただいています。 


