
思春期・青年期デイケア えむスタ

★対 象 ：小学生～２９歳ぐらいまで

★日    時   ：毎週 月・水・金 曜日 ９：３０～１５：３０

★場    所   ：子ども若者プラザ えむ

（クリニックから徒歩1分、南彦根駅から徒歩5分くらいの所）

★スタッフ ：医師、公認心理師、看護師、精神保健福祉士など

家から出にくい、人と関わるのが苦手、将来に不安があるなどの方が集う場所です。
グループや、個別のプログラムを用意しています。

関心のある方は主治医にご相談ください。
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